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Szanowni Panstwo,

oddajemy w Panstwa rece raport roczny za 2025 rok. Rok peten
wyzwan, ale tez solidarnosci, zaangazowania i realnej pomocy tam,
gdzie byta najbardziej potrzebna.

Miniony rok to czas intensywnej pracy w wielu czesciach $wiata, od
szybkiej interwencji kryzysowej, przez mobilne dziatania medyczne, po
dtugofalowe programy wsparcia systeméw ochrony  zdrowia.
Naszekliniki mobilne dziataty w Ukrainie, w rejonach przy linii frontu,
oraz w Palestynie na Zachodnim Brzegu, docierajgc do spotecznosci o
utrudnionym lub ograniczonym dostepie do pomocy medycznej. W
Strefie Gazy prowadzilismykonsultacje medyczne oraz zabiegi
chirurgiczne, odpowiadajgc na pilne potrzeby zdrowotne w warunkach
kryzysu humanitarnego i ogromnej skali ofiar oraz dramatycznych
potrzeb ludnosci cywilnej.

Wiemy, jak wyjgtkowo wymagajgce jest macierzynstwo w warunkach
kryzysu i ograniczonego dostepu do opieki medycznej, dlatego
realizowalismy programy wsparcia dla matek i noworodkdéw w Ukrainie,
w szpitalach neonatologicznych, w Kolumbii, gdzie obejmowalismy
opiekg kobiety w cigzy - uchodzczynie z Wenezueli, oraz w Etiopii,
zapewniajgc bezpieczny porod i opieke poporodowqg dla noworodkow.

Trzecim filarem naszych dziatan bytowspieranie szpitali i lokalnych
systemow ochrony zdrowia poprzez obecnos¢ naszych zespotow oraz
wolontariuszy medycznych. Polscy specjalisci oraz cztonkowie
zespotow PMM Emergency Medical Team uczestniczyli w misjach m.in.
w Malawii, Zambii i Tanzanii, wspierajgc leczenie pacjentow szkolenia
personelu oraz wzmacniajgc opieke nad pacjentami z malariq.

To wszystko nie bytoby mozliwe bez ludzi — wolontariuszy, partnerow i
darczyncow. Dziekujemy polskiemu spoteczenstwu za ogromng
solidarnos¢, a mediom i sympatykom za wsparcie w nagtasnianiu
potrzeb.

Dziekujemy za kazdy gest wsparcia i zaufania. To dzieki Wam mozemy
dziatac dalej.

Prezes Stowarzyszenia Polska Misja Medyczna

Ewa Piekarska-Dymus




natychmiastowa pomoc medyczna i ratownictwo. W
nagtych sytuacjach wspieramy lokalny personel

o

D } t medyczny, szpitale i kliniki, dostarczamy leki, sprzet i

ZIa a my a m, finansujemy prace zespotu medycznego aby pacjenci

otrzymali pomoc wtedy, gdy kazda chwila sie liczy.
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Zagrozone.

Opieka nad kobietami w
cigzy i noworodkami

Prowadzimy cigze, leczymy powiktania okotoporodowe i choroby
zakazne. Wspieramy personel oddziatéw neonatologicznych

i potozniczych, dzielagc sie wiedzg i wzmacniajac kompetencje
lokalnych zespotéw medycznych, aby kobiety i dzieci mogty otrzymac
fachowa opieke nawet w trudnych warunkach.
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Pomagamy  dzieciom i rodzinom  dotknietym
niedozywieniem, dostarczajac specjalistyczng zywnos¢
i opieke medyczna w lokalnych placéwkach.

Protezy i rehabilitacja oséb
okaleczonych

Finansujemy protezy i wspieramy rehabilitacje dzieciom i dorostym
po urazach wojennych lub innych powaznych obrazeniach, pomagajac
im odzyskac zdrowie i samodzielnos¢.

W kryzysach

humanitarnych, wojnach,

po katastrofach naturalnych

oraz W regionach

dotknietych ubdéstwem 5
I kKryzysami ekonomicznymi.

Docieramy tam, gdzie stacjonarne placéwki nie dziataja.
Nasze mobilne kliniki zapewniajg dostep do lekarza,
diagnostyke, leki i podstawowa opieke wszystkim

potrzebujacym. o

PMM EMT

Nasi lekarze, pielegniarki i ratownicy wkraczaja do akcji w nagtych
kryzysach humanitarnych i wojennych, wspierajac lokalny personel

i udzielajac podstawowej opieki medycznej tam, gdzie jest najbardziej
potrzebna.

Polscy specjalisci wspierajg lokalne placowki, prowadza
konsultacje i szkolenia personelu, pomagajac

W codziennej pracy medycznej w warunkach
kryzysowych i wzmacniajac kompetencje lokalnych
zespotow.

Wsparcie psychologiczne

Oferujemy pomoc psychologiczng pacjentom i personelowi
medycznemu w sytuacjach kryzysowych, pomagajac radzic¢ sobie
ztrauma i stresem.
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uczestnikéw szkolen
edukacyjnych

i demonstracji
kulinarnych

Kolumbia

157

kobiet objetych
kompleksowa opieka
prenatalna i badaniami
kontrolnymi

Nasze projekty w 2025 roku:

600

— noworodkéw w stanie
Q- zagrozenia zycia
O

otrzymato opieke

~ 000

udzielonych konsultacji
medycznych

10 2735

konsultacji medycznych
udzielonych w klinikach
mobilnych

Palestyna

1446

dzieci otrzymato
wsparcie
psychospoteczne




Senegal

Lokalizacja:
Diakhao, Gossass, Niakhar, Fatick,
Senegal

26 346 beneficjentow bezposrednich

400 000 beneficjentow posrednich ".

Pomagamy od 2016 roku

BUDUJEMY POMOC

Sytuacja w regionie

W Senegalu wystepujg znaczgce rodznice w
dostepie do opieki zdrowotnej miedzy
obszarami miejskimi a wiejskimi oraz miedzy
roznymi warstwami spotecznymi. Najbardziej
dotkniete sqg ubogie i niewyksztatcone
spotecznosci wiejskie, z ograniczonym
dostepem  do  wysokiej  jakosci ustug
zdrowotnych, w tym opieki nad matkg,
noworodkiem i dzieckiem. Wysoka smiertelnosc¢
noworodkow i dzieci ponizej pigtego roku zycia
wynika gtownie z chorob noworodkéw, malarii,
zapalenia ptuc i chorob biegunkowych, a wérod
gtownych probleméw zdrowotnych sq tez
niedozywienie i niska wyszczepialnosc dzieci.

. .w Partnerem wykonawczym projektu jest
World VISIOn World Vision Senegal.

L

Nasz cel

Projekt miat na celu poprawe opieki
zdrowotnej matek, noworodkoéw i dzieci
poprzez wzmochienie infrastruktury
medycznej, dostep do diagnostyki cigzy
wysokiego ryzyka, lepszg opieke porodowq i
neonatologiczng, kampanie szczepien oraz
wsparcie w  zakresie  zywienia  dzieci.
Dziatania obejmowaty budowe i wyposazenie
izb porodowych, szkolenia potoznych i
pielegniarek, prowadzenie sesji edukacyjnych
w spotecznosciach, wizyty domowe oraz
monitoring postepow projektu.

Projekt sfinansowany zostat z dotacji w wysokosci
u 1755 076,00 PLN przyznanej przez Ministerstwo
Spraw Zagranicznych RP w ramach programu

polska pomoc polskiej wspotpracy rozwojowej ,Polska Pomoc”.

Infrastruktura i sprzet medyczny

Wybudowano nowq wiejskg izbe porodowq i miejski
oddziat porodowy. Zakupiono nowoczesny sprzet
neonatologiczny, w tym aparaty CPAP, USG, autoklawy
i wagi niemowlece, aby poprawi¢ opieke nad
noworodkami i skroci¢ dystans do ustug medycznych
w regionach wiejskich.

Szkolenia i wzmocnhienie kadry

Przeszkolono potozne, pielegniarki i akuszerki w
zakresie reagowania na powiktania porodowe,
ultrasonografii potozniczej, leczenia niedozywienia
oraz zasad higieny w placowkach zdrowia. Szkolenia
objety zaréwno teorig, jak i praktyke, aby zwiekszyc¢
kompetencje lokalnego personelu i wzmocni¢ system
opieki zdrowotnej w regionie.

Wsparcie spotecznosci i dziatania
profilaktyczne

Personel medyczny prowadzit wyjazdy do wiosek,
tgczqc szczepienia dzieci, opieke prenatalng,
dystrybucje zywienia terapeutycznego i konsultacje
planowania rodziny. Odbyty sige tez pokazy kulinarne i
sesje edukacyjne dla rodzin, ktore wzmacniaty
Swiadomos¢ zdrowotng i umiejetnosci zywieniowe
lokalnych spotecznosci.

Efekt

Projekt zwiekszyt dostep do opieki zdrowotnej dla
kobiet, dzieci i spotecznosci wiejskich, poprawit opieke
nad noworodkami i matkami, zwiekszyt
wyszczepialnosc¢ dzieci oraz swiadomosc¢ zdrowotnq i
zywieniowq lokalnych rodzin. Szkolenia i modernizacja
infrastruktury wzmocnity lokalny system ochrony

zdrowia i zdolno$s¢ reagowania na zagrozenia
zdrowotne, przyczyniajgc sie do zmniejszenia
Smiertelnosci dzieci i poprawy bezpieczenstwa

zdrowotnego w regionie.

Projekt w liczbach:

10 003

kobiet i dzieci obietych
opiekg zdrowotnqg podczas
sesji wyjazdowych

14 260

0sob uczestniczyto w
pokazach kulinarnych
i sesjach edukaciji
zywieniowej

2

wybudowane nowe
oddziaty porodowe
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Lokalizacja:
South-West-Shoa, Etiopia

15 950 beneficjentow bezposrednich

Pomagamy od 2025 roku

.
~
( 1200 000 beneficjentow posrednich
o
~

BUDUJEMY POMOC

Sytuacja w regionie

System ochrony zdrowia w regionie mierzy sie
z niedoborem personelu medycznego,
ograniczonqg infrastrukturg i brakami w
wyposazeniu. Dostep do opieki zdrowotnej na
terenach wiejskich jest utrudniony. Wysoka
Smiertelnos¢ noworodkow wynika m.in. z
braku specjalistycznej opieki
neonatologicznej, opdznionych skierowan do
szpitala oraz niskiej jakosci ustug w
peryferyjnych placéwkach.

DUCTORS Partnerem wykonawczym projektu jest

WITH AFRICA Collegio Universitario Aspiranti Medici

CUAMM Missionari (CUAMM).

w

Nasz cel

Naszym celem byta trwata poprawa jako$ci
opieki neonatologicznej oraz zwiekszenie
bezpieczenstwa matek i noworodkow.
Skoncentrowalismy sie na trzech obszarach:
rozwoju kompetencji personelu medycznego,
usprawnieniu systemu kierowania pacjentow
oraz poprawie infrastruktury medycznej.

Efekt
Potgczenie szkolen, doposazenia placowek,
modernizacji  infrastruktury i edukacji

spotecznosci wzmocnito lokalny system
ochrony zdrowia i przyczynito sie do poprawy
jakosci opieki nad matkami i noworodkami w
regionie South-West Shoa.

Projekt sfinansowany zostat z dotacji w wysokosci
u 1732 220,00 PLN przyznanej przez
Ministerstwo Spraw Zagranicznych RP w ramach

polska pomoc programu polskiej wspotpracy rozwojowej
.Polska Pomoc".

Wzmochienie kompetencji personelu

Przeprowadzilismy szkolenia i mentoring dla personelu
szpitala oraz wiejskich izb zdrowia. Zespoty medyczne
rozwijaty umiejetnosci w zakresie resuscytacji i
stabilizacji noworodkow, opieki nad wczesniakami oraz
postepowania w stanach nagtych. Wsparlismy
rowniez rozwoj kompetencji w medycynie ratunkowej,
co pomogto personelowi szybciej diagnozowac i
stabilizowac¢ pacjentow.

Lepszy dostep do leczenia

Dzieki projektowi najbardziej potrzebujgce dzieci
otrzymaty ciggtos¢ leczenia, w tym noworodki w
stanie  krytycznym oraz pacjenci z  cigzkim
niedozywieniem. DoposazyliSmy oddziat intensywnej
terapii noworodka w sprzet do  wsparcia
oddechowego oraz sfinansowalismy leki i
hospitalizacje, co umozliwito skuteczniejsze leczenie i
poprawe rokowan najmtodszych pacjentow.

Sprawniejszy system skierowan

Wspodlnie z personelem placowek medycznych
usprawnilismy system kierowania pacjentow  z
wiejskich osrodkow zdrowia do szpitala
referencyjnego. Dzieki temu pacjenci wysokiego
ryzyka szybciej trafiajg do specjalistycznej opieki.

Poprawa infrastruktury

Przeprowadzilismy  gruntowny remont oddziatu
porodowego i potozniczego w Szpitalu Sw. tukasza,
poprawiajgc bezpieczenstwo pacjentek oraz kontrole
zakazen. W jednej z najwiekszych wiejskich izb zdrowia
zainstalowalismy system energii solarnej, ktory
zapewnia staty dostep do prgdu i bezpieczne warunki
udzielania Swiadczen.

Edukacja spotecznosci

Prowadzilismy dziatania edukacyjne  promujgce
wspolnotowe ubezpieczenie zdrowotne. Dzieki temu
mieszkancy regionu lepiej poznali zasady korzystania z
bezptatnych publicznych ustug medycznych.

Projekt w liczbach:

14 837

0osob wzieto udziat w
dziataniach informacyjnych
o wspolnotowym
ubezpieczeniu zdrowotnym

600

noworodkéw w stanie
krytycznym otrzymato
opieke na oddziale
intensywnej terapii
noworodka (NICU)

200

z ciezkim ostrym
niedozywieniem i innymi
chorobami otrzymato
leczenie




Palestyna

Lokalizacja:
Obszar C, Zachodni Brzeg

15 800 beneficjentéw bezposrednich

30 500 beneficjentow posrednich

Pomagamy od 2022 roku

BUDUJEMY POMOC

Sytuacja w regionie

Spotecznosci zamieszkujgce Obszar C
funkcjonujg w warunkach bardzo ograniczonego
dostepu do ustug publicznych, w tym opieki
zdrowotne;j. Przyczyng sq bariery w
przemieszczaniu sig, blokady drogowe, punkty
kontrolne oraz przemoc osadnikow. Wiele
spotecznosci pozostaje odizolowanych od
placoéwek medycznych, a podroz do
najblizszego osrodka zdrowia bywa bardzo
utrudniona. Najbardziej narazone sq kobiety w
cigzy, dzieci, osoby starsze oraz pacjenci z
chorobami  przewlektymi.Dtugotrwaty  kryzys
bezpieczenstwa i ograniczony dostep do
wsparcia powodujg réwniez powazne problemy
w zakresie zdrowia psychicznego, szczegolnie
wsrod dzieci i kobiet.

T LU
MR, e
fye%;i Partnerem wykonawczym projektu jest
f Palestinian Medical Relief Society.
g 88

Nasz cel

Projekt miat na celu poprawe dostepu do
podstawowej opieki zdrowotnej i wsparcia
psychospotecznego dla marginalizowanych
spotecznosci beduinskich. Dziatania skupiaty
sie  na zapewnieniu regularnej opieki
medycznej przez mobilng klinike, podnoszeniu
Swiadomosci  zdrowotnej i warunkow
higienicznych oraz wzmacnianiu dobrostanu
dzieci, kobiet i catych spotecznosci.

Efekt

Dzieki mobilnej klinice i wsparciu
psychospotecznemu mieszkancy  zyskali
dostep do ustug zdrowotnych, poprawit sie
ich stan zdrowia i dobrostan catych
spotecznosci.

r_v?'s Terre des hommes Partnerem wykonawczym projektu jest

= Terre des Hommes Italy.
Proteggiamo i bambini insie

Mobilna opieka medyczna

Zespot  mobilnej  kliniki  regularnie  odwiedzat
spotecznosci beduinskie, zapewniajgc konsultacje
medyczne, diagnostyke, leki i dziatania profilaktyczne.
Poczgtkowo dziatania obejmowaty kilka spotecznosci,
a z czasem objety wszystkie planowane obszary,
docierajgc do znaczqcej liczby mieszkancow. Wizyty
kliniki umozliwiaty wczesne wykrywanie chorob i
dostarczaty = wsparcia w  codziennej  opiece
zdrowotnej.

Profilaktyka i zdrowie kobiet

Klinika prowadzita edukacje zdrowotng i opieke w
zakresie zdrowia seksualnego i reprodukcyjnego.
Dziatania obejmowaty opieke prenatalng, planowanie
rodziny, leczenie chorob przenoszonych drogq ptciowq
oraz szerokq edukacje w zakresie zywienia, zdrowia
dzieci i zapobiegania chorobom przewlektym.

Wsparcie psychospoteczne

Prowadzone byty zajecia psychospoteczne dla dzieci i
ich opiekunow, indywidualne konsultacje oraz
szkolenia dla lokalnych liderow. Wsparcie obejmowato
zarowno regularne sesje grupowe, jak i pomoc
indywidualng dla osob doswiadczajgcych stresu i
traumy.

Wzmochnienie lokalnych spotecznosci

Projekt zaktadat szkolenia dla lokalnych wolontariuszy,
ktérzy stopniowo przejmujg prowadzenie dziatan
psychospotecznych w swoich spotecznosciach.
Przygotowano rowniez bezpieczne przestrzenie dla
dzieci, w ktorych prowadzone sqg zajecia wspierajgce
ich rozwdj emocjonalny i spoteczny.

Edukacja zdrowotna i higiena

Dziatania  edukacyjne  obejmowaty  higiene i
profilaktyke  choréb, a  wsparcie  materialne
obejmowato podstawowe srodki higieniczne i artykuty
codziennego uzytku.

Projekt sfinansowany zostat z dotacji w wysokosci
u 1697 805,00 PLN przyznanej przez
Ministerstwo Spraw Zagranicznych RP w ramach

polska pomoc programu polskiej wspotpracy rozwojowe;j
,Polska Pomoc".

Projekt w liczbach

4 251

dzieci objetych zajeciami
psychospotecznymi,
wspierajgcymi ich dobrostan
emocjonalny

8 400

konsultacji medycznych
i ustug diagnostycznych
przeprowadzonych
podczas wizyt mobilnej
kliniki

1644

kobiety skorzystaty
z opieki prenatalnej,
planowania rodziny
i profilaktyki zdrowotnej




Ukraina

Lokalizacja: Ukraina

9 539 beneficjentow bezposrednich

84 000 beneficjentow posrednich

Pomagamy od 2022 roku

BUDUJEMY POMOC

Sytuacja w regionie

System ochrony zdrowia w Ukrainie, szczegdlnie
w rejonach dotknietych konfliktem, zmaga sie z
powaznymi wyzwaniami. Brakuje
wykwalifikowanego personelu medycznego, a
infrastruktura i wyposazenie placowek czesto
sq niewystarczajgce. Dostep do  opieki
zdrowotnej w obszarach wiejskich jest bardzo
ograniczony, co znaczqco utrudnia leczenie
pacjentow w stanach nagtych. Wysoka
Smiertelnos¢ noworodkow jest wynikiem braku
specjalistycznej opieki neonatologicznej,
opodznionych skierowan do szpitali oraz niskiej
jakosci ustug w lokalnych  placowkach
medycznych.

Partnerem wykonawczym projektu jest Stowarzyszenie Neonatologéw Ukrainy

Nasz cel

Celem naszego projektu byta trwata poprawa
jakosci opieki neonatologicznej oraz
bezpieczenstwa matek i noworodkow.
Skupilismy sie na wzmocnieniu kompetenc;ji
personelu, usprawnieniu systemu kierowania
pacjentow do szpitala referencyjnego oraz
poprawie infrastruktury medycznej, aby
lokalny  system ochrony zdrowia byt
skuteczniejszy i bardziej dostepny.

Efekt

Potgczenie szkolen, doposazenia placowek,
modernizacji  infrastruktury i edukacji
spotecznosci wzmocnito lokalny system
ochrony zdrowia i przyczynito sie do poprawy
jakosci opieki nad matkami i noworodkami.

Projekt sfinansowany zostat z dotacji w wysokosci
u 1793 140,00 PLN przyznanej przez
Ministerstwo Spraw Zagranicznych RP w ramach

polska pomoc programu polskiej wspotpracy rozwojowe;j
,Polska Pomoc".

Wzmochienie kompetencji personelu

Przeprowadzilismy szkolenia i mentoring dla zespotow
medycznych w szpitalu i wiejskich izbach zdrowia.
Personel rozwijat umiejetnosci w zakresie resuscytaciji
i stabilizacji noworodkdéw, opieki nad wczesniakami
oraz postepowania w stanach nagtych. Wspieralismy
takze rozwdj kompetencji w medycynie ratunkowej, co
pozwolito szybciej diagnozowac¢ i stabilizowac
pacjentow.

Lepszy dostep do leczenia

Dzieki projektowi najbardziej potrzebujgce dzieci
otrzymaty ciggtos¢ leczenia, w tym noworodki w
stanie  krytycznym oraz pacjenci z  ciezkim
niedozywieniem. DoposazyliSmy oddziat intensywnej
terapii  noworodka w sprzet do  wsparcia
oddechowego oraz sfinansowalismy leki i
hospitalizacje, co poprawito rokowania najmtodszych
pacjentow.

Sprawniejszy system skierowan

Wspolnie z personelem placéwek medycznych
usprawnilismy system kierowania pacjentow  z
wiejskich osrodkow do szpitala referencyjnego. Dzigki
temu pacjenci wysokiego ryzyka szybciej trafiajg do
specjalistycznej opieki.

Poprawa infrastruktury

Przeprowadzilismy remont oddziatu porodowego i
potozniczego w Szpitalu Miejskim w Czernihowie,

zwiekszajgc bezpieczenstwo pacjentek i kontrole
zakazen. W jednej z wiejskich izb zdrowia
zainstalowalismy system energii solarnej,

zapewniajgcy staty dostep do prgdu i bezpieczne
warunki udzielania swiadczen.

Edukacja spotecznosci

Prowadzilismy dziatania edukacyjne  promujgce
wspolnotowe ubezpieczenie zdrowotne, dzieki ktérym
mieszkancy regionu lepiej poznali zasady korzystania z
bezptatnych publicznych ustug medycznych.

Projekt w liczbach:

193

pracownikéw medycznych
przeszkolonych w zakresie
sepsy i wstrzgsow
noworodkowych

20

szpitali doposazonych

w niezbedny sprzet
medyczny ratujgcy zycie
noworodkéw

8 762

pracownikow medycznych
ukonczyto minimum jedno
szkolenie online z zakresu

opieki nad noworodkami

i wczesniakami




Ukraina

( Lokalizacja: Ukraina
AN

( Pomagamy od 2022 roku
N

BUDUJEMY POMOC

Sytuacja w regionie

Od wybuchu petnoskalowej wojny w Ukrainie
dostep do opieki zdrowotnej w  wielu
miejscowosciach znacznie sie pogorszyt. Wiele
placéwek medycznych zostato zniszczonych lub
przestato dziata¢, a mieszkancy terenow
przyfrontowych majg ograniczong mozliwosc
dotarcia do lekarzy i diagnostyki. Najbardziej
dotkniete sq osoby starsze, stanowig one ponad
potowe pacjentow mobilnych klinik. Wiele z nich
cierpi na choroby przewlekte, takie jak
nadcisnienie, choroby serca czy cukrzyca, a
przez dtugi czas nie miato mozliwosci
konsultacji lekarskiej ani dostepu do lekow. W
wielu miejscowosciach przyjazd mobilnej kliniki
jest jedyng okazjg do sprawdzenia stanu
zdrowia od czasu pandemii i rozpoczecia lub
korekty leczenia.

FRI Bn Partnerem wykonawczym projektu jest Frida Ukraine.

Nasz cel

Celem projektu jest zapewnienie
mieszkancom terendéw przyfrontowych w
obwodach charkowskim i sumskim dostepu
do podstawowej opieki zdrowotnej,
diagnostyki oraz wsparcia psychologicznego
poprzez system mobilnych klinik i mobilnej
diagnostyki laboratoryjnej.

Efekt

Regularna praca mobilnych klinik zapewnia
mieszkancom odlegtych i przyfrontowych
miejscowosci dostep do podstawowej opieki
zdrowotnej, diagnostyki oraz wsparcia
psychologicznego mimo zniszczonego
systemu opieki zdrowotnej w regionie.

Projekt sfinansowany zostat z dotacji w wysokosci
u 1155.070,00 PLN przyznanej przez
Ministerstwo Spraw Zagranicznych RP w ramach

polska pomoc programu polskiej wspotpracy rozwojowe;j
,Polska Pomoc".

Mobilna opieka medyczna

Zespoty mobilnych klinik regularnie docierajg do
miejscowosci w obwodach charkowskim i sumskim,
gdzie dostep do opieki zdrowotnej jest ograniczony.
Lekarze udzielajg konsultacji, diagnozujg choroby
przewlekte oraz dostosowujg leczenie pacjentow,
ktorzy czesto od lat nie mieli kontaktu z lekarzem.

Diagnostyka w terenie

Podczas wizyt wykonywane sg podstawowe badania
diagnostyczne, takie jak EKG czy pomiary poziomu
glukozy. Pielegniarki pobierajg rowniez probki do
badan laboratoryjnych, ktére sg analizowane w
laboratorium wspotpracujgecym z projektem, a wyniki
trafiajq do lekarzy mobilnych zespotow.

Dostep do lekéw

Pacjenci otrzymujg niezbedne leki i zalecenia
dotyczqce dalszego leczenia. Jest to szczegodlnie
wazne dla osob starszych i chorych przewlekle, ktore
czesto nie majg mozliwosci zakupu lekow lub dotarcia
do apteki czy przychodni.

Wsparcie psychologiczne

Mobilne zespoty oferujg rowniez pomoc
psychologiczng dla mieszkancow  spotecznosci
dotknietych wojng. Sesje indywidualne i grupowe
pomagajq radzi¢ sobie ze stresem, traumqg oraz
dtugotrwatqg niepewnosciq zwigzang z konfliktem.

Stata obecnos¢ w spotecznosciach

Mobilne kliniki odwiedzajg regularnie kilkadziesigt
miejscowosci, wspotpracujgc z lokalnymi wtadzami i
spotecznosciami. Dzieki temu mieszkancy terenow
przyfrontowych majg staty dostep do podstawowej
opieki zdrowotnej mimo zniszczonej infrastruktury
medycznej.

Projekt w liczbach:

10 273

udzielonych konsultacji
medycznych

580

Sesje wsparcia
psychologicznego aby
pomoc mieszkancom
spotecznosci
przyfrontowych radzi¢
sobie ze stresem

i skutkami wojny.

2 266

badan diagnostycznych
wykonanych w mobilnych
klinikach i laboratorium
projektu, co pozwolito

na szybszq diagnoze

i dostosowanie leczenia




Strefa
Gazy

( Lokalizacja:
. Dajr al-Balah
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Sytuacja w regionie

W 2025 roku sytuacja humanitarna w Strefie
Gazy pozostawata bardzo trudna mimo
okresowego zawieszenia broni. Wigkszo$¢
mieszkancow byta zmuszona do wielokrotnych
przesiedlen, a znaczna czes$¢ infrastruktury
mieszkalnej i medycznej zostata zniszczona lub
uszkodzona. Ograniczony naptyw pomocy
humanitarnej powodowat niedobory zywnosci,
lekdbw i materiatow medycznych, a wielu
pacjentow cierpiato z powodu niedozywienia,
anemii oraz utrudnionego dostepu do leczenia.
Dodatkowym  wyzwaniem byty zniszczone
placowki ochrony zdrowia oraz ograniczony
dostep do czystej wody i podstawowych ustug
sanitarnych.

Partnerem wykonawczym projektu jest
Jordan Health Aid Society International.

Nasz cel

Naszym celem byto utrzymanie dostepu do
specjalistycznej  opieki medycznej dla
mieszkancow Strefy Gazy poprzez wsparcie
funkcjonowania  szpitala  Al-Aksa  oraz
wzmochnienie jego zdolnosci do leczenia
pacjentow dotknietych skutkami konfliktu
zbrojnego.

Efekt

Dzieki wsparciu Polskiej Misji Medycznej
szpital Al-Aksa mogt kontynuowac leczenie
pacjentow pomimo  trwajgcego  kryzysu
humanitarnego. Finansowanie pracy
zespotéw medycznych pomogto utrzymac
dostep do specjalistycznej opieki dla osob
najbardziej dotknietych skutkami konfliktu.

Partnerem wykonawczym projektu jest Project
HOPE Hope.

Wsparcie pracy szpitala Al-Aksa

FinansowaliSmy prace zespotdow medycznych z
Jordanii, ktore regularnie wyjezdzaty do szpitala Al-
Aksa w Dajr al-Balah. Lekarze, pielegniarze i
anestezjolodzy prowadzili konsultacje oraz
wykonywali zabiegi chirurgiczne dla pacjentow
wymagajgcych pilnej pomocy.

Zwiekszenie dostepu do leczenia
specjalistycznego

Umozliwialismy medykom bezpieczne dotarcie do
Strefy Gazy i prowadzenie pracy w warunkach kryzysu
humanitarnego. Dzieki temu mieszkancy mogli
korzysta¢ z opieki ortopedycznej, chirurgicznej i
anestezjologicznej mimo ograniczonego
funkcjonowania systemu ochrony zdrowia.

Wsparcie pacjentéw po urazach i
operacjach

Zespoty medyczne zajmowaty sie leczeniem o0sob
rannych oraz pacjentow wymagajgcych
specjalistycznej opieki chirurgicznej i ortopedycznej.
Szczegodlng uwage poswiecano osobom ostabionym
dtugotrwatym niedozywieniem, przewlektymi
chorobami oraz ograniczonym dostgpem do opieki
zdrowotnej w trakcie konfliktu.

wtasnych Organizacji otrzymanych

( POlSka M|SJa Projekt sfinansowany zostat ze $srodkow
)\ Medyczna z darowizn.

Projekt w liczbach:

4 000

udzielonych konsultacji
medycznych

600

przeprowadzonych
operacji




Kolumbia

( Lokalizacja: Bogota,
. Kolumbia
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Sytuacja w regionie

Kolumbia przyjeta okoto 2,8 mln migrantow z
Wenezueli. W Bogocie mieszka ich ponad 590
tys., a znaczna czesc¢ osiedlita sie w dzielnicy
Kennedy. Kobiety w cigzy znajdujgce sie w tej
grupie czesto mierzqg sie z ubdstwem,
nieuregulowanym statusem pobytowym oraz
ograniczonym dostepem do opieki zdrowotne;.
Mimo istniejgcych programow integracji z
systemem ochrony zdrowia wiele kobiet nie
otrzymuje odpowiedniej opieki prenatalnej. Zbyt
poézne wykrywanie powiktan, utrudniony dostep
do badan oraz ograniczone mozliwosci leczenia
zwigkszajg ryzyko problemoéw zdrowotnych u
matek i noworodkoéw. Szczegodlnie niepokojgce
sq wysokie wskazniki Smiertelnosci matek i
noworodkow oraz rosnqgca liczba przypadkow
kity wrodzonej.

Partnerem wykonawczym projektu jest Dzielnicowe Centrum Integracji oraz
Praw Migrantow i Uchodzcow (CEDID Kennedy)

Nasz cel

Naszym celem byta poprawa zdrowia matek i
noworodkow poprzez zapewnienie
bezptatnej, terminowej i kompleksowej opieki
prenatalnej  kobietom  wykluczonym  z
publicznego systemu ochrony zdrowia.
Projekt koncentrowat sie na wczesnym
wykrywaniu cigz wysokiego ryzyka oraz
zapobieganiu powiktaniom zdrowotnym u
matek i dzieci.

Efekt

Dzieki projektowi kobiety w cigzy otrzymaty
dostep do bezptatnej opieki prenatalnej,
badan diagnostycznych i leczenia. Wczesne
wykrywanie zagrozen zdrowotnych
przyczynito sie do zwiekszenia
bezpieczenstwa matek i noworodkow.

( POlSka M iSja Projekt sfinansowany zostat ze srodkéw

wtasnych Organizacji otrzymanych
~ Medyczna od Darczyhcéw prywatnych.

Zapewnhnienie opieki prenatalnej

Prowadzilismy konsultacje ginekologiczne i potoznicze
dla kobiet w cigzy, wykonujgc badania zgodne z
kolumbijskimi  standardami  opieki  prenatalne;.
Pacjentki mogty skorzysta¢ z badan USG, badan
laboratoryjnych oraz diagnostyki choréb zakaznych,
takich jak HIV, wirusowe zapalenie wagtroby typu B czy
kita.

Wczesne wykrywanie ciqz
wysokiego ryzyka

Identyfikowalismy przypadki wymagajgce
szczegolnego nadzoru medycznego, w tym cigze
zagrozone oraz infekcje moggce wptywac na zdrowie
matki i dziecka. Kobiety wymagajgce specjalistycznej
opieki kierowalismy do odpowiednich placowek
medycznych.

Leczenie i profilaktyka

ZapewnialiSmy kobietom niezbedne leki i suplementy,
w tym preparaty zelaza, kwas foliowy i wapn. W
przypadku wykrycia infekcji umozliwialismy
rozpoczecie odpowiedniego leczenia.

Docieranie do najbardziej
potrzebujgcych

Wspolnie z lokalnymi partnerami identyfikowalismy
kobiety pozostajgce poza systemem ochrony zdrowia
i kierowaliSmy je do programu. Dzieki temu wsparcie
trafiato do os6b najbardziej narazonych na
wykluczenie zdrowotne.

Wspotpraca z instytucjami

Wzmacnialismy wspotprace z lokalnymi instytucjami
publicznymi, organizacjami humanitarnymi i
placowkami  ochrony zdrowia, aby usprawnic¢
kierowanie pacjentek do specjalistycznej opieki oraz
zapewnic ciggtosc leczenia.

Projekt w liczbach:

7157

kobiet objetych
kompleksowq opiekq
prenatalng i badaniami
kontrolnymi




W lipcu przeprowadzilismy kolejng edycje kursu “T4 - Travel, Trauma, Tropics,
Tactics. Wybrane zagadnienia medycyny podrozy i ratownictwa dla personelu
medycznego”, opracowanego przez instruktorow Polskiej Misji Medycznej na
podstawie miedzynarodowych wytycznych oraz doswiadczen z misji
humanitarnych. W szkoleniu udziat wzieto 16 osob reprezentujgcych rozne
specjalizacje medyczne, w tym lekarze, pielegniarki, potozne i ratownicy
medyczni.

Program kursu obejmowat zagadnienia zwigzane z medycyng podrozy,
ratownictwem urazowym, medycyng tropikalng oraz dziataniem w sytuacjach
kryzysowych i zagrozeniach taktycznych. Uczestnicy zdobywali praktyczne
kompetencje dotyczgce m.in. postepowania w urazach, tamowania krwotokow,
leczenia chorob tropikalnych, bezpieczenstwa w podrozy oraz udzielania
pomocy w warunkach podwyzszonego ryzyka.

Powodz

W 2025 roku Polska Misja Medyczna kontynuowata wsparcie dziatan
humanitarnych prowadzonych przy granicy polsko-biatoruskiej. W ramach
wspotpracy z Grupg Granica oraz innymi organizacjami pomocowymi
zapewniono niezbedne artykuty medyczne i $rodki do udzielania pierwszej
pomocy osobom z doswiadczeniem migracji. Wsparcie obejmowato m.in. srodki
opatrunkowe, przeciwbolowe, wyposazenie do opatrywania ran i urazéw oraz
plecaki medyczne wykorzystywane podczas interwencji terenowych.

Powodz z 2024 roku dotkneta setki miejscowosci na potudniu Polski, powodujgc
rozlegte zniszczenia i znaczgco ograniczajgc dostep do podstawowych ustug,
w tym opieki zdrowotnej. W wielu gminach, szczegolnie w Lgdku-Zdroju,
Gtuchotazach i Stroniu Slgskim, placéwki medyczne mierzyty sie z brakami
kadrowymi i sprzetowymi, a mieszkancy, zwtaszcza osoby starsze i przewlekle
chore, pozostawali bez odpowiedniego wsparcia. Skutki powodzi miaty
charakter dtugotrwaty, od pogorszenia stanu zdrowia mieszkancéw po
trudnosci w odbudowie codziennego funkcjonowania spotecznosci.

Wsparcie systemu medycznego

Zaangazowano 42 osoby personelu medycznego i 3 psychologow, zapewniajgc
dostep takze do lekarzy specjalistow (m.in. kardiolog, ortopeda, psychiatra)
oraz badan USG. Doposazono 7 placowek medycznych w 212 sztuk sprzetu, w
tym aparaty USG, EKG i koncentratory tlenu. Przekazano rowniez 1600
zestawow witamin i mineratow dla réznych grup pacjentow.

Przygotowanie do zimy

Zapewniono wsparcie finansowe w formie 2350 kart przedptaconych (po 1000
zt), dystrybuowanych we wspotpracy z osrodkami pomocy spotecznej. Pomoc
trafita do 5879 osob, gtownie w gminach Gtuchotazy, Lgdek-Zdroj i Stronie
Slgskie. Dodatkowo przeszkolono 100 dzieci z zakresu pierwszej pomocy.




Wolontariat

medyczny

------

Wolontariat medyczny Polskiej Misji Medycznej
wspiera placoéwki zdrowia w krajach o
ograniczonym dostepie do opieki medycznej,
gdzie niedobor personelu i sprzetu znaczqco
utrudnia leczenie pacjentow. W wielu regionach
Afryki dostep do wykwalifikowanych lekarzy,
pielegniarek czy specjalistycznej diagnostyki
jest bardzo ograniczony, szczegolnie poza
duzymi miastami.

W odpowiedzi na te potrzeby organizujemy
wyjazdy wolontariuszy medycznych do szpitali
partnerskich, gdzie wspierajg oni lokalne
zespoty w leczeniu pacjentéw oraz wzmacniajq
kompetencje personelu.

Dziatania koncentrujg sie przede wszystkim
na opiece nad kobietami w  cigzy,
noworodkami i dzie¢mi, a takze na leczeniu
chorob przewlektych i przeprowadzaniu
zabiegoéw chirurgicznych. W 2025 roku
wolontariusze  Polskiej Misji  Medycznej
prowadzili dziatania gtownie w Szpitalu
Misyjnym w Katondwe w Zambii, a takze w
Szpitalu sw. Walburgi w Nyangao w Tanzanii.
Ich praca obejmowata zarowno bezposredniq
opieke nad pacjentami, jak i szkolenia dla
lokalnego personelu, dzigki ktorym placowki
mogq lepiej odpowiada¢ na potrzeby
zdrowotne swoich spotecznosci.

Wsparcie specjalistyczne w
szpitalach

Wolontariusze - lekarze, pielegniarki, potozne
i fizjoterapeuci — wspierali prace lokalnych
zespotow medycznych w takich obszarach
jak neonatologia, pediatria, ginekologia i
potoznictwo, chirurgia czy choroby
wewnetrzne. Dzieki temu mozliwe byto
leczenie pacjentow wymagajgcych
specjalistycznej opieki, ktora w wielu
miejscach jest trudno dostepna.

Zabiegi chirurgiczne i opieka
okotooperacyjna

Podczas misji prowadzono rowniez dziatania
chirurgiczne i anestezjologiczne, obejmujgce
m.in. zabiegi ginekologiczne, ortopedyczne

oraz leczenie powaznych urazow.
Wolontariusze dostosowywali metody
leczenia do ograniczonych zasobow
lokalnych placowek, zapewniajgc

jednoczesnie mozliwie najwyzszy poziom
bezpieczenstwa pacjentow.

Program w liczbach:

7 2 258

wyjazdéw misyjnych
zrealizowalismy w 2025 roku
w Zambii i Tanzanii w ramach
wolontariatu medycznego

zabiegow

pacjentéw otrzymato pomoc
medycznqg podczas wyjazdow
wolontariuszy w formie
konsultaciji, leczenia oraz

Opieka nad matkami i
noworodkami

Szczegolng czesc dziatan stanowito wsparcie
oddziatow potozniczych i noworodkowych.
Wolontariusze pomagali w opiece nad
wczesniakami i noworodkami w  stanie
ciezkim, wspierali porody wysokiego ryzyka
oraz wprowadzali rozwigzania poprawiajgce
bezpieczenstwo matek i dzieci.

Szkolenia dla lokalnego
personelu

Istotnym elementem wyjazdow byto dzielenie
sie  wiedzg z lokalnym personelem
medycznym. Wolontariusze prowadzili
szkolenia i mentoring dotyczgce m.in. opieki
nad noworodkami, obstugi sprzetu
medycznego oraz procedur ratunkowych na
oddziatach  potozniczych. Dzigki temu
wzmachniane sq kompetencje zespotow, ktore
na co dzien opiekujg sie pacjentami w tych
placowkach.

6

specjalizacji medycznych byto
reprezentowanych przez wolontariuszy
zaangazowanych w dziatania, m.in.
neonatologie, ginekologie, choroby
wewnetrzne, chirurgie, anestezjologie

i fizjoterapie




Polish Medical
Mission Emergency
Medical Team

Polska Misja Medyczna stworzyta zespot
ekspertow: lekarzy, pielegniarek, ratownikow
medycznych i potoznych, gotowych niesc
pomoc medyczng w sytuacjach kryzysowych,
tam, gdzie opieka jest najbardziej potrzebna.
Naszqg prace napedza empatia wobec ludzkiego
cierpienia, pozytywna energia i przekonanie, ze
nasze dziatania realnie wptywajq na zycie

i zdrowie ludzi

Rok 2025 byt okresem intensywnych dziatan
Zespotu Ratunkowego Polskiej Misji Medycznej
(EMT), tgczgcym misje krajowe i
miedzynarodowe. Nasza dziatalnos¢
obejmowata zarowno bezposrednig pomoc
medyczng w Afryce, jak i wsparcie lokalnych
spotecznosci w Polsce poprzez edukacje
zdrowotng, promocje profilaktyki i reagowanie
w  sytuacjach  kryzysowych. Jednoczesnie
zespot systematycznie podnosit kwalifikacje,
przeprowadzajgc szkolenia specjalistyczne i
manewry w warunkach symulowanych, co
pozwolito zwigkszy¢ gotowos¢ operacyjng i
efektywnos¢ w sytuacjach wymagajgcych
szybkiej interwencji. Dziatania te nie tylko
ratowaty zycie i zdrowie pacjentéw, ale takze
wzmacniaty lokalne systemy ochrony zdrowia
oraz rozwijaty kompetencje zespotu,
zapewniajgc trwaty wptyw na spotecznosci
objete wsparciem.

Misje miedzynarodowe

Zrealizowano misje medyczne w Kenii,
Ugandzie, Malawi oraz Zambii, podczas
ktorych zespot udzielat konsultacji lekarskich,
przeprowadzat interwencje chirurgiczne i
stomatologiczne, a takze edukowat
pacjentow i personel lokalnych placowek.
Szczegdlng uwage poswiecono dostepnosci
opieki medycznej w regionach wiejskich i o
ograniczonych zasobach.

Szkolenia i rozwéj kompetenciji

Przeprowadzono manewry, szkolenia
sprzetowe i specjalistyczne  warsztaty,
obejmujgce m.in. medycyne ratunkowq,
obstuge defibrylatorow, podstawy EKG i
hipotermii w warunkach polowych. Czesc
dziatan byta prowadzona w celu
przygotowania zespotu do certyfikacji WHO
oraz podnoszenia gotowosci operacyjnej w
sytuacjach kryzysowych.

Program w liczbach:

11 1433

dziatan krajowych i
miedzynarodowych
zrealizowanych przez zespét,
obejmujgcych misje, szkolenia
i wsparcie spotecznosci
lokalnych.

pacjentow otrzymato pomoc
medycznqg podczas wyjazdow
misyjnych, w tym konsultacje,
leczenie i interwencje
stomatologiczne

Wsparcie krajowe

EMT prowadzit dziatania edukacyjne i
profilaktyczne w Polsce, w tym
zabezpieczenie medyczne wydarzen
sportowych i festiwali, warsztaty z pierwszej
pomocy, punkty konsultacyjne oraz dziatania
pomocowe dla osob poszkodowanych w
powodzi.

Dziatania eksperckie

Zespot wzigt udziat w panelach eksperckich,
testowat procedury ALS i CRM, a takze
integrowat wiedze i doswiadczenie z unijnymi
mechanizmami ochrony ludnosci, co
wzmochito jego zdolnosci do dziatan w skali
miedzynarodowe;j.

15

nowych specjalistow dotgczyto do
zespotu EMT, a wolontariusze wzieli
udziat w 9 wydarzeniach szkoleniowych
i rozwojowych, podnoszgc swoje
kwalifikacje i gotowos¢ operacyjng



W 2025 roku, jak i w latach poprzednich, Polska Misja Medyczna
konsekwentnie | strategicznie przygotowywata sie do uzyskania
certyfikacji ECHO, wzmacniajac swoje procedury, system zarzadzania
oraz standardy operacyjne zgodnie z najbardziej wymagajacymi
kryteriami Komisji Europejskiej. Byt to wieloletni, kompleksowy proces
obejmujacy nie tylko doskonalenie sposobu planowania i realizacji
dziatan  humanitarnych, lecz takze rozwdj zaawansowanych
mechanizmow kontroli finansowej i przejrzystosci operacyjnej.

Podjete wysitki przyniosty przetomowy efekt, na poczgtku 2026 roku
Polska Misja Medyczna uzyskata certyfikat partnera ECHO. To jedno

z najwazniejszych potwierdzen  wiarygodnosci w  sektorze
humanitarnym, swiadczqgce o petnej zgodnosci funkcjonowania PMM

z najwyzszymi miedzynarodowymi standardami. Certyfikacja nie tylko
wzmachnia pozycje organizacji na arenie miedzynarodowej, ale rowniez
stanowi wyrazny sygnat dla partneréw i darczyncow, ze powierzane
srodki sq zarzqdzane w sposob odpowiedzialny, transparentny i zgodny
z najlepszymi praktykami.

Palestyna, Zachodni Brzeg
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Z okazji Dnia Pomocy Humanitarnej, 21 maja 2025 roku,
przedstawiciele organizacji uczestniczyli w uroczystosci w Patacu
Prezydenckim, podczas ktorej Prezydent RP Andrzej Duda wreczyt
odznaczenia podmiotom zaangazowanym Ww niesienie pomocy w
sytuacjach kryzysowych na catym sSwiecie. Polska Misja Medyczna
zostata uhonorowana flagag Rzeczypospolitej Polskiej za dziatalnosc
humanitarng oraz budowanie pozytywnego wizerunku Polski za
granica; odznaczenie w imieniu organizacji odebrata Prezeska
Zarzadu Ewa Piekarska-Dymus. Wyrdznione zostaty rowniez
cztonkinie zespotu — Xymena Dyduch, Justyna Stepien oraz Margarita
Olasinska-Chart — za codzienne zaangazowanie | realhe wsparcie
0s6b  potrzebujacych. Wyrdznienie to zostato zadedykowane
wszystkim osobom wspottworzacym dziatania pomocowe w Polsce

i na Swiecie.

W 2025 roku otrzymalismy Srebrnego BohaterONa Kapituty

NAGRODA,B%HATERO;I‘:Q:ZH w ramach Nagrody BohaterONy im. Powstancow
L Lol sl Warszawskich, przyznawanej za dziatania na rzecz
upamietniania historii i promowania postaw

patriotycznych. Wyrdznienie to traktujemy jaoko uznanie
naszego zaangazowania w niesienie pomocy humanitarnej
oraz pracy catego zespotu, wolontariuszy i darczyncow.

To dla nas wazny sygnat, ze podejmowane dziatania majq
realne znaczenie i sq dostrzegane takze w kontekscie
wspotczesnego rozumienia solidarnosci i odpowiedzialnosci.
Nagroda ta wzmacnia naszg motywacje do dalszej pracy

na rzecz osob dotknietych kryzysami.




Kampanie

Polska Misja Medyczna i Gazeta.pl dla Strefy Gazy

Wspodlnie z Gazeta.pl prowadziliSmy zbidérke na rzecz wsparcia medycznego dla
mieszkancow Strefy Gazy. Kampanii towarzyszyty publikacje i materiaty redakcyjne
przyblizajgce sytuacje humanitarng w regionie, w tym wywiady z lekarzami wracajgcymi
z misji medycznych realizowanych w szpitalu Al-Aksa. Dzieki temu mozliwe byto nie tylko
pozyskanie srodkow, ale rowniez zwiekszenie swiadomosci spotecznej na temat skali
kryzysu i warunkéw pracy personelu medycznego w Gazie.

W ramach akcji zebralismy ponad 200 tys. zt, ktore przeznaczylismy na finansowanie
kolejnych wyjazdow zagranicznych zespotow medycznych do Strefy Gazy. Wspierane
przez nas zespoty przeprowadzaty operacje oraz udzielaty pomocy tysigcom pacjentow,
zapewniajgc dostep do podstawowej opieki medycznej w warunkach trwajgcego
konfliktu i katastrofy humanitarne;j.

Akademia dla Strefy Gazy

Prowadzilismy zbiérke na rzecz pomocy medycznej dla mieszkancow Strefy Gazy,
realizowanqg we wspotpracy z lokalnymi i miedzynarodowymi partnerami humanitarnymi.
Zebrane srodki przeznaczyliSmy na wsparcie pracy personelu medycznego petnigcego
dyzury w szpitalu Al-Aksa w Dajr al-Balah oraz na zapewnienie podstawowej pomocy
osobom zyjgcym w warunkach ciggtego zagrozenia zycia i zdrowia.

Akcje wsparta spotecznos¢ akademicka z catej Polski, pod apelem podpisato sie 126
0oso6b zwigzanych z uczelniomi wyzszymi, w tym osoby studiujgce, wyktadajgce i
prowadzqgce dziatalnos¢ naukowq. Dzieki zaangazowaniu sygnatariuszy oraz osob
wspierajgcych zbiorke moglismy zwiekszy¢ swiadomos¢ na temat sytuacji humanitarnej
w Strefie Gazy i kontynuowac¢ dziatania pomocowe mimo bardzo trudnych warunkéw na
miejscu.

Na platformie misjapomoc.pl
w 2025 roku zebralismy
tqcznie 298 tysiecy ztotych

Za posrednictwem naszej platformy crowdfundingowej misjapomoc.pl prowadzilismy
nie tylko zbiorki na cele humanitarne, ale takze wspieraliSmy konkretne osoby
wymagajgce specjalistycznej opieki medycznej. Dzigki Srodkom zebranym w ramach
zbiérek oraz darowiznom od oséb indywidualnych mogliSmy finansowaé¢ pomoc
dostosowang do indywidualnych potrzeb pacjentéw.

Alami

Alami to dziewczynka z Etiopii cierpigca na ciezkg postacé
niedozywienia, ktora wielokrotnie trafiata do szpitala

z powodu pogarszajgcego sie stanu zdrowia i nawrotow
choroby. Dzieki zbiérce prowadzonej przez Polskg Misje
Medyczng udato sie zgromadzi¢ srodki na zakup zywnosci
oraz podstawowych zasobow potrzebnych jej rodzinie do
codziennego  funkcjonowania. W  ramach  wsparcia
zakupilismy m.in. produkty spozywcze, zwierzeta
gospodarskie oraz artykuty pierwszej potrzeby, ktore
pomogty poprawi¢ bezpieczenstwo zywnosciowe rodziny

i ograniczyc ryzyko kolejnych nawrotow niedozywienia.

Jurij

Jurij przezyt tortury stosowane przez rosyjskich zotnierzy na
okupowanych terenach Ukrainy i po ucieczce do Polski
potrzebowat pilnej, specjalistycznej pomocy medyczne;j.

W wyniku przemocy i elektrowstrzgséw doznat powaznych
uszkodzen zebdw, ktore powodowaty silny bol i utrudniaty mu
codzienne funkcjonowanie. Dzieki zbiorce prowadzonej przez
Polskg Misje Medyczng udato sie zebrac¢ petng kwote
potrzebng na leczenie stomatologiczne, a Jurij otrzymat
niezbedng pomoc medycznq.




Nasi partnerzy w 2025 roku:

772 Ministerstwo

Vilores Fundacja Valores

2 Global Giving Foundation Inc

GlobalGiving

Pleszewskie Towarzystwo Lekarskie
2% cemres - Grodzki Urzgd Pracy w Krakowie

Fundacja Do Jutra

"y Grupa Zagranica

Przedsiebiorstwo Gospodarki Komunalnej
I Mieszkaniowej Sp. z 0.0. w Dziatdowie

masssas  Aries Power Equipment sp. z o.0.
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UTAL utal Sp. z o.0.
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w ronarma Zgktady Farmaceutyczne Polpharma s.a.

BAZETAPL Gazeta.pl
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Uratuj zycie w 2026 roku!

Pomagam » wptacam darowizne » wptacam co miesigc » przekazuje 1,5%

Dowiedz sie wiecej

o Polskiej Misji Medycznej i o tym, jak mozesz nas wspierac

« Odwiedz naszq strone internetowqg pmm.org.pl
» Poznaj naszqg platforme crowdfundingowq MisjaPomoc

Kanaty spotecznosciowe

Zaobserwuj nas, by by¢ na biezgco z informacjami o naszych dziataniach.
Tam regularnie publikujemy relacje medykow, linki do wywiadow, zdjecia, filmy
i podsumowania.

OemEBd Xd

Jak mozesz nasz wesprzeé?
e Darowizna jednorazowa i cykliczna: pmm.org.pl/wplacam/

Formy ptatnosci: przelew tradycyjny, PayU, Blik, Apple Pay, Google
Pay, PayPal, Visa Mobile

e Zbiorki na MisjaPomoc: zatdz wtasng zbidrke lub wesprzyj
istniejgcq
e Patronite

Zostan Przyjacielem Polskiej Misji Medycznej!

Wptaty cykliczne pozwalajg nam szybciej reagowac w sytuacjach kryzysowych,
lepiej planowac dziatania i skuteczniej nies¢ pomoc tam, gdzie jest najbardziej
potrzebna.

Jak ustawié wptate cykliczng?
1.Wejdz na pmm.org.pl/wplacam
2.Wybierz opcje "wptata cykliczna”
3.Zatoz konto - dzieki temu zyskasz dostep do panelu darczynicy
4. Przekaz darowizne

Dzieki panelowi darczyncy mozesz anulowa¢ wptate cykliczng w dowolnym
momencie, jak rédwniez sprawdzié¢ historie swoich wptat i pobraé potwierdzenia
darowizn.

N
A


https://pmm.org.pl/
https://misjapomoc.pmm.org.pl/
https://www.youtube.com/channel/UCHaxuoPdWVGcm1EVuOoDYAA
https://www.linkedin.com/company/polish-medical-mission
https://www.instagram.com/polskamisjamedyczna/
https://x.com/pmm_org
https://www.facebook.com/PolskaMisjaMedyczna/
https://www.tiktok.com/@polskamisjamedyczna
https://pmm.org.pl/wplacam
https://misjapomoc.pmm.org.pl/
https://patronite.pl/pmm
https://pmm.org.pl/wplacam
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